Innledning:
Kvantemedisin er læren om kroppens cellekommunikasjon, og metoder for å bruke kroppens informasjonssystem til å lese av og gjøre korreksjoner ved hjelp av datastyrt apparatur. Det er allerede flere slike apparater på markedet i dag, samt elektrokjemiske apparater og andre frekvensbaserte teknologier. De første frekvensbaserte behandlingsapparatene så dagens lys for over 100 år siden, men det er først i dag at teknologiene er kommet så langt at vi går mot et medisinsk paradigmeskifte.
I denne artikkelen får dere en kort oversikt over de ulike apparatene og teknologiene, hva de gjør og hvilke potensial og begrensninger de har. Ingen av teknologiene kan gjøre alt man behøver for å få undersøkt og behandlet tilstrekkelig, men ved å kombinere den beste teknologien på hvert funksjonsområde, har man i dag spesialiserte kvantemedisinske klinikker som kan ta seg av det meste. Apparatene er også enkeltvis egnet som verktøy på medisinske eller alternative klinikker.
Historie:
De første frekvensbaserte apparatene genererte elektromagnetiske felter med ulike enkle frekvenser, og når man ble stimulert av dette feltet kunne man oppnå enkelte effekter. Raymond Royal Rife var trolig den mest betydningsfulle pioneren, og hans metoder er faktisk integrert i enkelte apparater som brukes fortsatt. Metoden fungerer, men er begrenset av om man vet hva som er problemet og hvilke frekvenser som kan påvirke dette. Dessuten er disse enkle frekvensene ikke nok til å påvirke kroppens komplekse frekvensbaserte system fullstendig.
Like etter krigen kom Reinhart Voll med en teknologi for elektroakupunktur, der man får indikasjoner på tilstand til ulike organer ved å måle motstand i akupunkturpunkter. Det er mange apparater som fortsatt er i produksjon i dag som betegnes som EAV, Electroacupuncture According to Voll. Med disse kan man også teste hvordan ulike remedier endrer motstanden, slik at man kan få indikert hvilke remedier som kan hjelpe for et problem. Disse metodene fungerer også, men de indikerer bare hvor det er et problem og hvilke remedier som kan hjelpe. De kan ikke lese av kroppens celleinformasjon, biokjemi eller andre parametre enn motstand, og de kan ikke behandle noe direkte. Remediene som man tester og gir til klienten har effekt, men ikke på høyde med mye annet. I tillegg er selve målingen avhengig av hvor hardt og hvor lenge man trykker mot punktet, og faktisk også hva behandleren forventer å få som resultat.  

På 60 tallet begynte det å komme flere apparater som går under betegnelsen bioresonans, og blant annet tyske produsenter har fortsatt utviklingen av dette og har fortsatt modeller i produksjon. Bioresonans er et interessant konsept, der man med ulike metoder leser av ulik frekvensbasert informasjon fra kroppen, og prøver å korrigere eventuelle ubalanser. Også disse systemene fungerer, og dette er en relativt utbredt behandlingsform, i likhet med EAV metodene beskrevet over. Begrensningene ligger først og fremst i at avlesningene er veldig generelle, og at behandlingseffekten ikke er på høyde med nyere og mer spesifikke metoder.

Det foreligger mye forskning på teoriene bak kroppens frekvensbaserte systemer og hvordan man kan påvirke disse, men de tre overstående teknologiene har i historien vært de viktigste bidragsyterne til å vise i praksis at frekvensbaserte apparater kan påvirke menneskekroppen. De er kategorisert som alternative behandlingsmetoder, og er i mange tilfeller fullt på høyde med de beste tradisjonelle alternative behandlingsformene. I forhold til skolemedisinske metoder har de dessverre ikke gitt rask nok symptomlindring til at de har slått gjennom, til tross for at dette er langt mer ufarlige metoder som stimulerer kroppen til å løse selve problemet, uten symptomdempende kjemikalier. 
På 2000 tallet har dataalderen tatt av fullstendig, og mange avanserte teknologier har blitt utviklet i ledd med det. Dette magasinet har til og med dedikert tittelen på magasinet til den spennende vitenskapen som har fremstått på 2000 tallet, og som fortsatt er i en spennende utvikling. De frekvensbaserte apparatene som har blitt lansert i denne epoken har vært forsket på siden PC-ens spede begynnelse, men det er først i de siste par årene at teknologien er kommet langt nok til å benytte teoriene fullt ut i praksis. Undertegnede har vært en av pionerene i dette nye feltet, som først og fremst er dominert av kvantemedisinske metoder. Vi har i dag 135 klinikker i Norge og i tillegg noen klinikker i Sverige og Danmark som samarbeider med oss vedrørende et klinikk-konsept hvor vi kombinerer nyere frekvensbaserte kvantemedisinske og elektrokjemiske apparater, herunder beskrevet.
EIS (Electro Interstitial Scan):
EIS (tidligere DDFAO) er et elektrokjemisk undersøkelsesapparat, utviklet i Frankrike og klassifisert som medisinsk apparat i EU og USA. Hovedfunksjonen er å lese av prosessene i kroppen, og den måler hvilke organer og vev som jobber for lite eller for mye. Den måler hormonbalansen, syre/base forhold, det sympatiske og parasympatiske systemet, samt om det foreligger emosjonelt stress eller gamle emosjonelle traumer. Videre får man opp en risikoprofil over hvilke problem klienten trolig har, eller holder på å utvikle, basert på en sammenligning med målingene i referansedatabasen over mennesker med sikre diagnoser. 
EIS sender harmløse frekvenser mellom seks elektroder tilkoblet kroppen, og leser av de endringer signalene blir utsatt for på sin ferd gjennom kroppen. Verdiene leses av med selve apparatet og tolkes i programvaren på en tilkoblet computer. Det er først og fremst ekstracellulær væske som måles, og dette er væsken som alle celler omgis av. Det er her biokjemien er viktigst, og det er her celleaktiviteten kan kalkuleres basert på hva som går inn og ut av cellene. EIS gjør nøyaktige og reproduserbare målinger som kan etterprøves med laboratoriemålinger uten avvik av betydning. EIS skanner hele kroppen på 3 minutter, og er et perfekt apparat til å finne ut hva man skal undersøke nærmere. ¾ av brukerne i dag er leger og medisinske klinikker, og størstedelen av den siste fjerdedelen er kvantemedisinske klinikker. 
Begrensningene til EIS er at den hovedsaklig viser prosessene i kroppen, det vil si hvordan kroppen jobber her og nå. Den finner ut hvor problemene er og hva som pågår feil i kroppen, men i liten grad årsaksfaktorene til problemene og konkrete problem på cellenivå. Som undersøkelsesapparat på en kvantemedisinsk klinikk, bør man ha Introspect i tillegg for å underøke dette. EIS har heller ingen behandlingsfunksjon, annet enn at man kan teste effekten av annen behandling ved å teste med EIS før og etter behandling.

Introspect:
Introspect / Oberon er kvantemedisinske undersøkelsesapparat, utviklet av det russiske Instituttet for Praktisk Psykofysikk. Introspect / Oberon kan finne både konkrete problemer og ubalanser, og svekkelser som kan føre til sykdom. Man scanner kroppen på cellenivå, og det er trolig ingen andre metoder i dag som kan finne ubalanser og negativ utvikling på et like tidlig stadium. Apparatet viser belastningsgraden i ulike organer og vev, i tillegg til å måle cellenes egne frekvensspektre basert på de molekylære svingningene. 
Metoden bygger på analyse av hjernestammens elektromagnetiske svingninger som inneholder fullstendig informasjon om hele organismen. En frekvenslaser modulerer bærefrekvensen som celleinformasjonen overføres på, og frekvensavlesere innebygget i hodetelefoner leser av informasjonen. Apparatet mottar informasjonen, og alt tolkes i programvaren på en tilkoblet computer. Frekvenser som ikke er relatert til det organet eller vevet man undersøker blir filtrert bort. Hver test tar noen få sekunder, og hele kroppen kan testes på 2 timer. Det faktum at det finnes 16 kopier av den orginale Introspect / Oberon, viser hvor oppsiktsvekkende denne teknologien er, til tross for at disse kopiene ikke har den samme nøyaktigheten.

Frekvensene til flere hundre tusen friske og syke organer og vev er gjennom flere år blitt målt, og disse ligger til grunn som sammenligning for målingene. Om frekvensspekteret i et organ er i nærheten av gjennomsnittsmålingen for et friskt organ, er det å regne som normalt. Dess større dette avviket er, dess større problem. Dersom klientens målinger samsvarer med frekvensspekteret til organ med en spesifikk sykdom, har man i tillegg en god indikasjon på hva som er problemet. Introspect / Oberon kan også måle mikrofloraen i ulike organ, ved å sammenligne med referansedatabasen over det elektromagnetiske frekvensspekteret til kjente bakterier, parasitter, etc. Tilsvarende kan man også måle effekten av flere hundre ulike remedier som ligger i databasen, for å finne ut hvilket preparat som er mest effektivt for det aktuelle problemet. Remediene kan også produseres med Introspect, og det er en av to behandlinger som kan uftøres. Den andre er en kvantemedisinsk behandling, kalt Meta-terapi. Apparatet sender inn den optimale informasjonen til et organ eller vev, og stimulerer kroppens egne funksjoner for å normalisere cellene. Dette er utført på noen sekunder pr. organ, og er et meget godt supplement til andre behandlinger.
Begrensningene til Introspect / Oberon er at det kun måles på cellenivå. Den kan ikke vise pågående prosesser, aktivitetsnivå, biokjemi, etc, slik som EIS viser. Det tar også over 2 timer å scanne hele kroppen, så det er ikke tidseffektivt uten først å vite hva man skal undersøke. I mange tilfeller vet man allerede det, men det er en stor fordel å gjøre en scanning på EIS først for å finne ut hva man skal teste på Introspect. Introspect kan ikke brukes til diagnosering, ettersom den ikke har medisinsk godkjennelse. Den kan kun brukes av ikke-medisinske behandlere til å finne ut hvordan man skal fokusere behandlingen. Om klienten har et problem som ikke finnes i referanse databasen, vil man bare se belastningen, og ikke selve problemet. En siste begrensning er at behandlingsfunksjonene normalt bare supplerer annen behandling.
SCIO:

SCIO er et kvantemedisinsk behandlingsapparat, utviklet av et internasjonalt forskningsteam ledet av prof. Nelson i Ungarn. Med SCIO kan man behandle stort sett alt som ikke er som det skal i kroppen; konkrete fysiske problemer, psykiske og emosjonelle problemer, latente problemer og ubalanser, virus, bakterier, parasitter, akutte betennelser, stress, etc. Man har også lykkes å løse flere problemer som man normalt ikke klarer med vanlige metoder, som allergier, diabetes 2, kvikksølvbelastning, autoimmune problemer, migrene, kroniske inflammasjoner, etc. Med SCIO trigger man selvhelbredende mekanismer for å løse årsakene til problemet, selve problemet, relaterte faktorer, og symptomer. SCIO kan også optimalisere de fleste funksjoner, organer og vev, samt forebygge problemer. 

Alle ting utstråler som kjent en elektromagnetisk frekvens, som et resultat av de molekylære svingningene. Frekvensspekteret til alle vanlige bakterier, virus, parasitter, vitaminer, mineraler, patologier, naturmedisiner innen alle genrer, og mye mer ligger i en database. Før behandling gjør man en test der man sender alle disse frekvensene til kroppen, en etter en. Når kroppen mottar frekvensene, skapes det en reaksjon tilvarende om man ble utsatt for den virkelige tingen. Denne reaksjonen kan man ikke kjenne, fordi man bare blir utsatt for hver frekvens i et hundrededels sekund. Reaksjonen er likevel kraftig nok til at SCIO kan lese av hvordan kroppen reagerer. Avlesningene blir tolket i databasen på PC-en, og dersom en verdi avviker mye fra det man regner som normalt, vet man at dette er ting man enten trenger eller bør bli kvitt. Om det er en ting man har nytte av, kan man gi dette til kroppen i form av den elektromagnetiske frekvensen. Om det er noe man bør bli kvitt, som mikroorganismer eller toksiner, kan man sende frekvenser som stimulerer kroppen til å ta seg av dette.  

SCIO kommuniserer gjennom et av kroppens egne kommunikasjons-system. Alle prosesser, både fysiske og mentale, styres av vårt indre kommunikasjonssystem. Stort sett skjer dette gjennom signaler styrt av hjernen, og cellekommunikasjon gjennom meridianene. Med SCIO kan man ”omprogrammere” signalene fra hjernen ved å sende frekvenser gjennom et hodeharness med antrasittelektroder mot pannen. Med frekvensledende antrasittreimer på håndledd og ankler, kan i man tillegg bruke meridianene til å nå frem med frekvenser direkte til de ulike organer. En frekvensmodulator i SCIO-boksen produserer frekvensspektrene med opp til 12 ulike bølgeformer, og alt styres med programvaren på en tilkoblet computer. Med SCIO stiller man kroppen tilbake til slik den optimalt er ment å fungere, og man kan således ikke overbehandle eller gjøre skade. De fleste behandlingsprogrammene trigger bare kroppens egne funksjoner for å normalisere / løse et problem. Dette er prosesser som jobber i mange timer etter en behandling, og ofte blir man derfor trøtt og sliten etter en behandling. Man kjenner ikke noe under selve behandlingen, og det er ingen fare for bivirkninger i ettertid, annet enn symptom på at kroppen jobber.

Begrensningene til SCIO er først og fremst vedrørende undersøkelser. Testene som gjøres er bare reaktivitetstester, det vil si man måler responsen av den stimulien man gir. Ved kort stimuli under en test responderer bare kroppen på behandlinger som kan hjelpe til med prosesser som allerede er aktive, samt underbevisste prosesser. Reelle problemer som kroppen har adaptert seg til, slår ikke ut. Det kan likevel behandles meget effektivt, men da må man først finne ut hva man skal behandle. Man kan oppnå mye med generelle behandlinger, men de virkelig gode resultatene får man ved å teste først med EIS og Introspect, og deretter behandle spesifikt. I forhold til behandling er det egentlig bare en begrensning, at kroppen må ha selvhelbredende prosesser for det aktuelle problemet. Men kroppen har mekanismer for å korrigere det meste, og da handler det bare om å trigge de rette prosessene. Det krever imidlertid god kunnskap i anatomi, fysiologi, patologi, helbredelsesprosesser, kvantemedisin, og ikke minst kunnskap i å bruke SCIO, som har verdens største og mest komplekse medisinske programvare. 

LIFE Systems
Det finnes også et konkurrerende system som fungerer tilsynelatende likt, LIFE Systems. Dette apparatet er utviklet i USA, og produksjon for Europa er i Tyskland. Fordelen med LIFE systems er at den er enklere å bruke, og dermed ikke krever så mye opplæring. Den er også litt rimeligere, og den gir bra behandlingseffekt. Begrensningene er at den ikke har egen frekvensmodulator og prosessor innebygget. Det gjør at den har enklere frekvensspektre som genereres i firkantbølger, at behandlingene tar litt lenger tid, og at man bare kan behandle med ett program av gangen. Den har heller ikke selve substansene i ampullere inni selve apparatet, slik SCIO faktisk har. Andre forskjeller er at SCIO også jobber på et kvantemedisinsk nivå ved å øke elektronbanen og dermed øke energien i cellene. LIFE systems har i den siste modellen laget LEDdioder for å prøve å oppnå noe av det samme, og denne modellen har også medisinsk godkjenning. Vi hadde begge apparatene tidligere, for å kunne la behandlerne velge om de ville ha SCIO eller LIFE Systems. Men vi får ikke lenger ha begge, og bruker derfor nå kun SCIO på nye klinikker som skal starte opp, i tillegg til EIS og Introspect.
PTD (Personal Therapy Device)
PTD er et lite frekvensbehandlingsapparat til hjemmebruk, utviklet av undertegnede i samarbeid med russiske forskere og danske produkt- og design-utviklere. Det er et lite lommeapparat til behandling av vanlige helseproblem, og det er basert på kjente teknologier beskrevet over, kombinert med PDA-teknologi. PTD genererer enkeltfrekvenser i sekvenser på opp til 8 ulike frekvenser, og med samme bølgeform som på LIFE Systems. PTD er ikke et medisinsk apparat, og er ikke tilkoblet kroppen på noen måte. Den genererer et elektromagnetisk felt som trigger kroppens selvhelbredende og selvkorrigerende mekanismer når dette feltet kommer i kontakt med vårt eget bioenergetiske felt. Frekvensene er mellom 0,2 og 99,9 hz, og de fleste er kjente frekvenser som har vært forsket mye på, og som man finner igjen i flere av apparatene beskrevet over. PTD har over 300 spesifikke programmer for å normalisere organfunksjon, redusere symptomer, trigge selvhelbredende prosesser i forhold til konkrete problem, avgiftning, stressreduksjon, og mye annet. Dette er noe et hvert hjem burde ha i medisinskapet istedet for en rekke kjemikalier. Vanlige plager, som f.eks. hodepine, fjerner den normalt på 4 minutter om den holdes mot hodet, og det dobbelte om den ligger i lommen. Apparatet er enkelt å bruke, og har også mulighet til å legge inn egne program. Batteri og ladesystem, skjerm, størrelse og vekt er som på en liten mobiltelefon. Apparatet lanseres høsten 2007, til en pris som gjør at alle har råd til den. Begrensningen er at PTD ikke gjør undersøkelser, og at behandlingen ikke er like omfangsrik og effektiv som med SCIO. Dette er et apparat som man først og fremst bruker til enkle problemer som oppstår i hverdagen, og som ikke krever profesjonell hjelp.
Vodolei
Vodolej (tidligere Cem Tech) er et lite russisk apparat til hjemmebruk. Apparatet kombinerer 2 ulike metoder, millimeterbølgebehandling og ”elektronisk homeopati”. Millimeterbølgebehandling er en anerkjent behandlingsform i Russland, og jeg har selv vært på institutter med hele bokhyller fulle av forskning på millimeterbølger. Metoden baserer seg på å oppnå resonans med cellekommunikasjonen. Cellene kommuniserer med hverande via en bærefrekvens i høy gigahertz område, og i dette frekvensområdet er det bare millimetere mellom hver bølgetopp, derav navnet. Det er cellemembranet som genererer denne bærefrekvensen, og via den kan cellene kommunisere de lave frekvensene som genereres utfra de molekylære svingningene i cellene. Teknologiene beskrevet over jobber altså med selve cellene, mens Vodolej jobber med cellekommunikasjonen. Apparatet genererer millimeterbølger med samme bølgelengde og styrke som kroppens egen cellekommunikasjon. Bølgene kommer da i resonans med cellekommunikasjonen i det området hvor apparatet holdes mot huden, og dermed synkroniseres og bedres cellekommunikasjonen. Alle frekvenser går veien med minst motstand, og meridianene er veien med minst motstand for cellekommunikasjonens bærefrekvens i kroppen. Ved å holde apparatet mot akupunkturpunkter kan man dermed nå helt til de indre organer med behandlingen, samt åpne blokkeringer i meridianene.
Den andre metoden er at Vodolej har mulighet til å spille inn informasjonen til substanser og celler ved å holde en tilkoblet krystallprobe mot det som skal spilles inn. Den vil deretter utsondere denne informasjonen helt til ny informasjon spilles inn, og man kan enten feste den på kroppen eller spille informasjonen over i f.eks. vann. Det er informasjonen om et problem som trigger kroppens selvkorrigerende mekanismer, og denne metoden bruker man for å øke informasjonen om problemet, og dermed tydeligere fortelle kroppen hva den skal ta seg av. Begrensningene med Vodolej er at den kun jobber med cellekommunikasjon og informasjon, samt at den ikke har noen undersøkelsesfunksjon. Den er glimrende til å optimalisere kroppen og forebygge helseproblemer, men kan ikke behandle problemer direkte. Den er et glimrende supplement til PTD i medisinskapet hjemme, og en supplerende hjemmebehandling mellom undersøkelser og behandling med EIS, Introspect og SCIO. 

Medithera:

Medithera er en moderne magnetfeltsbehandling utviklet i Tyskland. Den er først og fremst for hjemmebruk, men kan i noen tilfeller være egnet til klinikker også. Magnetfeltbehandling brukes vanligvis til å øke celleaktivitet og sirkulasjon, samt redusere elektrisitet som kroppen blir ladet opp med på grunn av vanlig elektrosmog. Medithera er en matte på størrelse med en voksen person, samt en mindre matte, tilkoblet et apparat som styrer det pulserende magnetfeltet som matten avgir. Pulserende magnetfelter er generelt langt mer effektivt enn statiske magneter, og ettersom magneter kan være nedbrytende ved lang tids bruk, er det mye bedre med korttids stimuli av et pulserende felt. Medithera er en videreutvikling av systemer som magnet-tromler, Bemer og QRS. Videreutviklingen består først og fremst i at man kan modulere det pulserende magnetfeltet med frekvenser som behandler konkrete problem. Ukentlig bruk i 10 min. anbefales til generell optimalisering, men man kan altså i tillegg behandle konkrete problemer. Sistnevnte funksjon kommer til sin rett når det gjelder hudproblemer, for de andre apparatene behandler bare indre årsaker til hudproblemer, samt lokale problemer. Medithera kan behandle større områder eller hele kroppen, og er meget god til psoriasis, eksemer, acne, etc. På klinikker er dette et relevant bruksområde, i tillegg til at man kan øke effekten av andre behandlinger med å bruke det generelle programmet på Medithera før behandlingen. Begrensningene ligger i at apparatet ikke er veldig effektivt til behandling av annet enn hudproblemer, øke celleaktivitet og sirkulasjon, og redusere strålingsbelastning. I tillegg må man ha programmerte kort til hvert konkrete problem man vil behandle.
Avslutning:

Kroppen er verdens fineste maskineri. Det er millioner av prosesser som pågår til en hver tid i et fantastisk samspill, takket være et omfattende indre kommunikasjonssystem. Vi har selvregulerende mekanismer som tar seg av korrigeringer, og så lenge vi ikke belaster dette systemet for mye, holder vi oss friske. Kvantemedisin handler om å bruke kroppens eget kommunikasjonssystem for å lese av informasjon, samt korrigere ubalanser og trigge kroppens selvhelbredende mekanismer når det er nødvendig. For meg er det mer logikk i å spille på lag med kroppens egne ressurser, enn å stimulere kroppen med giftige kjemikalier. Jeg vet at verdens mest innbringende industri ikke er enig i dette, men historien har vist at pengemakt bare klarer å holde på gamle paradigmer i begrensede perioder. Helse burde handle om to ting; å leve sunt for å ikke overbelaste kroppens egne selvkorrigerende mekanismer, og å hjelpe kroppen på kroppens egne premisser dersom det oppstår et behov for det. Jeg holder på å skrive en bok som går i dybden på begge disse faktorene: ”The secrets of health – what you need to be aware of to live a longer and healthier life.” Det er uansett mange som kommer til å trenge kvantemedisinsk behandling fremover, og det er et voksende behov for å bygge opp kvantemedisinske klinikker. Jungeltelegrafen sørger for at klinikkene fort får lange ventelister, og dess flere klinikker det er i et område, dess større blir etterspørselen. Jeg er overbevist om at vi sakte, men sikkert, får et medisinsk paradigmeskifte med disse metodene i fokus, og vi er mange som har viet våre liv til å bidra til dette. 
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